Lasten ja nuorten hyvinvoinnin
tietopankki Itlasto - tiedolla johtamisen

tueksi

« Itlastoon (www.itlasto.fi) kootaan kansallista, pitkittdista seurantatietoa lasten ja nuorten
hyvinvoinnista. Tieto esitetdan visuaalisesti, kayttajaystavallisessa muodossa.

+ Itlastosta lOytyy vastauksia kysymyksiin, miten lapsemme voivat ja miten hyvinvoinnin tilan

indikaattoreiden tasot ovat kehittyneet ajassa.

+ Indikaattoreiden tulkinta esimerkiksi paatoksenteossa vaatii taustalla olevien ilmididen tuntemista.

+ Seurantatieto tarjoaa mahdollisuuden ilmididen pohdinnalle: mitka mekanismit tai toimet ovat

voineet vaikuttaa indikaattorin tason kehitykseen?

« Kansallisen tiedon rinnalla halutaan tulevaisuudessa esittaa alueellista tietoa lasten ja nuorten

hyvinvoinnista.
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apsipoliittinen tieto — eli paiatoksenteon tukena kiytettivi
tieto lasten ja nuorten hyvinvoinnista — on pirstaloitunutta.
Tietoa on saatavilla laajalti, mutta tarvitsemansa tiedon loy-
tadkseen piattajien taytyy tuntea lapsia ja nuoria koskevat
barometrit, indikaattorit, kyselyt, tutkimukset ja tilastot. Naita ovat
esimerkiksi Lapsibarometri (Lapsiasiavaltuutettu, 2022), Nuoriso-
barometri (Valtion nuorisoneuvosto, 2022), Perhebarometri (Vies-
toliitto, 2022), Sotkanet (THL, 2022a), Kouluterveyskysely (THL,
2022b), Tilastokeskuksen tilastot (Tilastokeskus, 2022) ja FinLapset
(THL, 2022¢).
Paitokset ovat kokonaisuuden kannalta sitii parempia miti enem-
mén ne perustuvat tutkittuun tietoon. Puhutaan tiedolla johtamises-
ta. Lapsia ja nuoria koskeva tieto on tarkeid, jotta piatoksentekijit
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voivat seurata indikaattoreiden trendeji ja lapsiperheiden palveluita
voidaan kehitt4a ja kohdentaa oikein. Tieto on tirkedda myos YK:n
lapsen oikeuksien sopimuksen (60/1991) toteutumisen ja lapsivai-
kutusten arvioinnin (livonen & Pollari, 2021) kannalta. Toimenpitei-
den vaikutusten arvioinnissa erityisen hyodyllista on pitkittiinen
tieto, jonka avulla mitattavan asian muutosta voidaan tarkastella
ajassa. Samoin useamman mittauspisteen sisiltivi aineisto on ar-
vioinnissa hyodyllisempi kuin yksittiinen poikkileikkausaineisto.
Titi taustaa vasten Itseniisyyden juhlavuoden lastensiéitio (Itla)
tunnisti tarpeen lasten ja nuorten hyvinvoinnin tietopankille, Itlas-
tolle. Itlastoon haluttiin koota lapsipoliittinen tieto yhden ikkunan
taakse. Itlasto on rakennettu yhteistydssia Hahmota Oy:n kanssa.

TILASTOSTAITLASTOON

Itlastoon kootut indikaattorit vastaavat kysymykseen, miten lap-
semme voivat. Tarkoituksena on tarjota mahdollisimman helposti
kokonaiskuva hyvinvoinnin tilasta. Kun etsii tietoa vaikkapa kodin ul-
kopuolelle sijoitettujen lasten osuudesta tai toimeentulotukea pitkiai-
kaisesti saaneiden lapsiperheiden médristi, vastaus 10ytyy Itlastosta.

[tlaston indikaattorit ovat

 joolemassa olevia: Itla ei tuota uusia indikaattoreita, vaan
Itlastoon tuodaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL)
ja Tilastokeskuksen indikaattoreita

« jatkuvia: sidnnollisesti paivittyvia lasten ja nuorten
hyvinvointia koskevia indikaattoreita

- kansallisia: ensimmaisessi vaiheessa mukana on vain
kansallisen tason indikaattoreita.

Niiden ehtojen valossa ulkopuolelle jaavit

« tiedot, joista ei ole indikaattoria

« poikkileikkaushetken tiedot erillisisti raporteista
+ alueelliset tiedot

Itlasto rakennettiin automaattiseksi siten, etti indikaattorit luetaan
koneellisesti THL:n Sotkanetistii (2022a) ja Tilastokeskuksen tieto-
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kannoista (2022). Tiedot paivittyvit Itlastoon nopeasti sen jilkeen,  missi, jotka toimivat kaikki eri logiikalla. Itlaston kiyton haluttiin
kun tilastotuottajat ovat julkaisseet indikaattorit. Tilastotuottajat pdi-  olevan teknisesti vaivatonta niin, ettei se vaatisi pitkda perehdytysta

vittavit tiedot omiin tietokantoihinsa kerran tai kaksi vuodessa. tai itseopiskelua. Lisdksi Itlaston ensisijaiset kohderyhmat ovat kii-
. N reisia, joten tiedon haluttiin olevan mahdollisimman nopeasti saata-
KAYTETTAVYYS AVAINASEMASSA vissa. Erillistd kohderyhmien tarpeita erittelevia analyysia ei tehty,

Kaytettavyys oli Itlastoa suunniteltaessa avainasemassa, silliennen ~ mutta mahdolliset kohderyhmiit ja naiden arvioidut kiyttotarpeet
Itlastoa lapsipoliittinen tieto oli hajallaan erilaisissa kayttoliitty-  on esitelty taulukossa 1.

TAULUKKO 1.

Itlaston ensi- ja toissijaiset kohderyhmat ja ndiden kayttotarpeet Itlastolle.

Kohderyhma
Ensisijaiset Toissijaiset
paattdjat
Asiantuntijat  Valtiotason  Kuntatason Tutkijat Kansalaiset Toimittajat
Trendien seuranta X X X X X X
Tiedon hyoédyntaminen palveluiden « « " «
kehittamisessa ja kohdentamisessa
Paatoksen ja indikaattorin kehityksen
S X X X X
yhteyden arviointi
Indikaattorien vertailu X X X X X X
Kuntakohtaisten tietojen vertailu M X
kansallisiin indikaattoreihin
Perehtyminen itsed kiinnostaviin asioihin X X X X X X
Kirjoitusten taustoitus X X X
Tietojen paikkansapitavyyden tarkistaminen X X X X X X
Lapsipoliittisen tiedon kokonaiskuvan
X X X X X X

hahmottaminen

Itlaston haluttiin olevan visuaalisesti ndyttiava ja teemansa mu-  tdmisestd numeroiksi ja korostamaan Itlaston merkitysté juuri lapsi-
kaisesti lapsenomainen ja leikkisd (kuva 1). Tilld tavoin pyrittiin  poliittisen tiedon kokoajana.
valttamain mielikuvaa lapsiin ja nuoriin liittyvien ilmitiden pelkis-

KUVA 1.

Itlaston selailundkyma, joka tavoittelee lapsenomaisuutta ja leikkisyytta.

itla

Hyvinvointitieto
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ITLASTON KAYTTO

Itlastossa on yli 50 indikaattoria, jotka kuvaavat lasten ja nuorten
hyvinvoinnin tilaa ja ilmi6ita koulupudokkuudesta harrastamiseen
ja koulukiusaamisesta perheen koettuun taloudelliseen tilantee-
seen. Indikaattorit on esitetty liitteessa 1.

Itlastossa on kolme erilaista nikymaé: 1) selailunikymd, 2) indi-
kaattoreiden ulottuvuudet ja 3) korrelaatiokuvio. Nikymévaihto-

KUVA 2.

ehdot loytyvit Itlaston ylalaidasta (kuva 2). Selailunikymassi indi-
kaattorit kuvataan ilmapalloina (kuva 3). Kuvassa 4 on esimerkKki
indikaattorin seurantanikymasta.

Yksittaisid indikaattoreita voi kiinnittdd vertailundkyméan
(kuva 4, E). Esimerkki neljin indikaattorin kiinnittimisesti vertai-
luniikyméin on esitetty kuvassa 5.

Itlaston ylalaidassa sijaitseva pudotusvalikko ja hakukentta, josta indikaattoreita voi hakea hakusanalla.

Selailundkyma v
Selailundkyma

Indikaattoreiden
ulottuvuudet

KUVA 3.

\ Korrelaatiokuvio (4

Indikaattorit esitettyna ilmapalloina Itlaston selailunakymassa.

i itla

R
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KUVA 4.

Esimerkki indikaattorin seurantanakymasta.

Kiireellisesti vuoden aikana
sijoitettuna olleet

Kiireellisesti vuoden aikana sijoitettuna olleet A. Indikaattorin ulottuvuuden nimi eli mihin suurempaan
0 - 17-vuotiaat aihekokonaisuuteen indikaattori kuuluu
% vastaavanikaisestd vaestosta @ IIT‘
B. Indikaattorin lyhyt nimi
- PR
C. Indikaattorin virallinen nimi rekisteripitdjan mukaan
15 = . . . .
D. Koordinaatiston pystyakselin selite
Y= E. Kiinnittdmismahdollisuus "omiin valikoituihin indikaattoreihin”
05 - F. Indikaattorin seuranta ajassa

G. Indikaattorin ldhde, rekisterinpitdjan omat sivut indikaattorin tiedoista
04 [ I 1 1 1
200 2013 2005 2017 2019 2021

Lahde: THL, Sotkanet

& G

KUVA5.

Valittujen indikaattoreiden vertailunakyma.

Keskusteluvaikeuksia
vanhempien kanssa YH-perheet

% 8. ja 9. luokan oppilaista % perheista
2021
20 - 40 -
7.9%
.
049 I i 0 1 1
20m 2016 207 201 2016 2021

Harrastaa jotakin vahintaan
kerran viikossa

i itla L ey Q % 8. ja 9. luokan oppilaista
100 - 2%2'
= 95,8 %
04 ! i
20n 2016 202
Ei yhtaan laheista ystavaa
% 8. ja 9. luokan oppilaista
0 2021
9,4%
.
04 | |
2on 2016 202
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Indikaattoreiden ulottuvuudet

Itlaston juuret ovat opetus- ja kulttuuriministerion tekeméssa selvi-
tyksessi Lasten hyvinvoinnin kansalliset indikaattorit (OKM, 2011),
jonka tavoitteena oli luoda edellytyksia tietoon perustuvalle lapsi-
politiikan johtamiselle. Selvityksen on kirjoittanut Lasten hyvin-
voinnin kansalliset indikaattorit -tydoryhmd, jonka puheenjohtajana
toimi silloinen lapsiasiavaltuutettu Maria Kaisa Aula. Myohemmin
tyoti jatkettiin ja vuonna 2014 julkaistiin lapsiasiavaltuutetun jul-
kaisu Lasten hyvinvoinnin tilasta kansallisten indikaattoreiden
kuvaamana (Aira ym., 2014). Itlaston indikaattorit on jaoteltu edell
mainitussa julkaisussa esitettyjen kuuden ulottuvuuden alle. Indi-
kaattoreiden ulottuvuudet ovat:

1) Kasvuympiriston turvallisuus

2) Materiaalinen elintaso (kuva 6)

3) Valtion ja kuntien tarjoama suojelu ja tuki

4) Perhe, vapaa-aika ja osallisuus

5) Koulu ja oppiminen

6) Terveys

Ulottuvuuksien tunnistetuille aiheille etsittiin parhaat indikaat-
torit julkisista tietokannoista. Indikaattorit siirrettiin Itlastoon auto-
maattisesti rajapinnoilta sellaisinaan — ikaén kuin tietoputkea pitkin
— ilman, etté niiti tarvitsi manuaalisesti siirtaa paikasta toiseen.

On huomioitava, ettd useimmat indikaattorit, kuten esimerkik-
si tupakointi-indikaattori, kuvaavat hyvinvointia pahoinvoinnin
kautta. Kyseinen indikaattori ilmaisee kerran pdivissi tai useam-
min tupakoivien nuorten osuuden kysymykseen vastanneista
ikdluokassa. Hyvinvoinnin nakokulmasta olisi mielekkadmpaa
tarkastella nuoria, jotka eivat tupakoi. Sill voi kuitenkin olla merki-
tysta tulosten kannalta, kysytaéinko tupakointia, vai tupakoimatto-
muutta, ja seurantatulosten luotettavuuden kannalta on olennaista
pitdytya alkuperdisessd muotoilussa. Myoskaan Itlastossa pahoin-
vointi-indikaattoreita ei voitu esittad hyvinvointi-indikaattoreina,
koska kysymyksen siavyn muuttaminen jalkikateen voi aiheuttaa
mittaustuloksen vairan tulkinnan. Tasta syysti tieto paitettiin siir-
taa sellaisena kuin rekisterinpitéjét sen tilastoivat.

KUVAT.

KUVA 6.

Esimerkki indikaattoreiden ulottuvuusnakymasta, jossa on
esitettyna Materiaalinen elintaso -ulottuvuuden indikaattorit

Vakavat Perhoen koottu
elintasovajeet taloudellinen
laston perheissd tilanna
S Lapsiperheet, =
jossa
vajaatysilinen
; jasen
Toimeentulotukea _—, Ahtoasti
pitk&aikalsesti asuminen
saanneet
lapsiperhaat
— Lasten
kuuluminen
pienituloiseen
perheesaan

Korrelaatiokuvio: indikaattoreiden valiset riippuvuudet
Korrelaatiokuviossa esitetiédn indikaattoreiden viliset korrelaa-
tiot eli riippuvuudet. Kuvan 7 korrelaatiokuvio kertoo, minké
indikaattoreiden kanssa valittu indikaattori "Opettajat eivit

ole kiinnostuneita oppilaan kuulumisista” korreloi. Kuvio siis
néyttad, miten valitun indikaattorin kehitys on yhteydessid muiden

Korrelaatiokuvio-ndakyma Itlastossa.

1 1tla

X
Opettajat eivat ole
kiinnostuneita oppilaan
kuulumisista
Opettajat eivat ole kiinnostuneita oppilaan
kuulumisista
% B. jo 9. luokan oppilaista I

80 -

- IBEX
.

Opettajot eivét ole kiinnostuneita oppilaan
kuulumisista
% luklon 1 jo 2. vuaden opiskelijoista n

8o -
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indikaattoreiden kehitykseen eli miten vahvasti sen arvot ennus-
taisivat muiden indikaattoreiden arvoja. Kuviossa esitetian
indikaattoreiden viliset voimakkaat korrelaatiot eli ne, joiden
itseisarvo — toisin sanoen negatiivisten arvojen tapauksessa pelkka
arvo ilman miinusmerkkié — on yhté suuri tai suurempi kuin 0,6.
Vahvimmillaan riippuvuus on, kun korrelaatio on itseisarvoltaan 1
ja heikoimmillaan, kun korrelaation arvo on lihelli nollaa. Jalkim-
maisessa tapauksessa indikaattorin arvojen perusteella ei pystyti
lainkaan arvioimaan toisen indikaattorin kehitysti.

Seuraavaksi esitellddn pari esimerkkii korrelaatiokuviosta: miti
mahdollisuuksia se tarjoaa ja miti rajoitteita tulee huomioida kor-
relaatioita tulkittaessa.

Kuvassa 8 on esitetty kaksi indikaattoria. Niiden vililld on vahva
positiivinen riippuvuus (korrelaatiokerroin on 0,99), silli kumman-
kin indikaattorin ajallinen kehitys on lihes samanlaista. Voidaan
ennakoida, etti jos opettajien ja oppilaiden vilinen vuorovaikutus
yhé parantuu, opettajat tulevat entisti kiinnostuneemmiksi oppi-
laan kuulumisista, tai painvastoin. Arvion pohjaksi riittévat vain toi-
sen indikaattorin arvot, kun indikaattoreiden tiedetiin korreloivan
keskenian. Taustalla on oletus siitd, ettd indikaattoreiden kehitys
jatkuu samanlaisena.

Indikaattoreiden taustalla olevat ilmi6t ja mekanismit on tun-
nettava, silli indikaattorit voivat korreloida monesta eri syysti. Ne
voivat koskea samaa ilmioti tai olla muutoin yhteydessi toisiinsa.
Tassi esimerkissa indikaattoreiden voidaan katsoa indikoivan sa-
maa ilmiota — osallisuutta — miki osittain selittinee korrelaation
voimakkuutta (Merikukka ym., 2019).

KUVA 8.

Kahden indikaattorin valinen vahva positiivinen riippuvuus
(merkitty vihrealld). Indikaattoreiden kehitys on
samansuuntaista ja ldhes identtista.

Opettajien ja
oppilaiden
heikko S o
vuorovaikutus

Indikaattoreiden vilinen korrelaatio voi olla myOs negatiivista.
Negatiivinen riippuvuus kertoo kidnteisesti kehityksestd, eli
toisen indikaattorin arvon pienentyessi toisen arvo suurenee.
Kuvassa 9 on esitetty kahden indikaattorin vélinen negatiivinen
riippuvuus. Nuorten tupakoinnin vahentyessé ahdistuneisuus on
samanaikaisesti lisidantynyt kymmenen viime vuoden aikana. Asia
voitaisiin ilmaista my0s toisin: ahdistuneisuuden lisiéntyessi tu-
pakointi on vihentynyt vastaavana aikana.
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Korrelaatio ei kerro syy—seuraussuhteesta, vaan indikaattoreiden
vilisesti ajallisesta yhteydesti. Ei voida sanoa, ettd ahdistuneisuu-
den lisdantyminen johtuu tupakoinnin vihentymisesti. On nihtéva
indikaattoreiden takana olevat ilmit ja pohdittava, mitkd mahdolli-
set taustamekanismit, toimenpiteet ja ilmiot ovat voineet vaikuttaa
indikaattoreiden kehitykseen. Korrelaatiotarkastelu tarjoaa vain
pienen siivun kokonaiskuvasta, joten sellaisenaan tietoa ei voi kiyt-
tad paatoksenteossa.

KUVA 9.

Kahden indikaattorin valinen negatiivinen (punainen)
riippuvuus. Indikaattorit kehittyvat vastakkaisiin suuntiin.

. I h\ »
Keskivaikea tai
vaikea
ahdistuneisuus
SEURAAVAT ASKELEET

Itlasto tarjoaa lapsipoliittisesta niikokulmasta kootun ja paivittyvan
hyvinvoinnin tilaa koskevan tiedon lasten, nuorten ja perheiden
asioiden parissa tyoskenteleville padttijille, asiantuntijoille ja tutki-
joille. Itlaston yhteiskunnallinen arvo on tiedon kokoamisessa itses-
sddn, mutta myos indikaattoreiden vertailun mahdollistamisessa.
Indikaattoreiden vertailu nostaa esiin kysymyksii, joita ammatti-
laisten, tutkijoiden ja pAattijien on tarpeen pohtia yhdessé.

Indikaattoreiden kuvaama kansallinen lasten ja nuorten hyvin-
voinnin tila on kuitenkin yksinkertaistus. Indikaattorin kansallisen
tason arvo on alueiden keskiarvo. Se ei ota huomioon alueellista
vaihtelua: toisilla alueilla voi indikaattorin osalta menni paremmin
ja toisilla huonommin. Niin ollen kansallisen tason tiedot eivat yk-
sin riitd. Alueellisen tiedon tarve on tunnistettu ja kuultu kuntapéét-
tajien suunnalta. Itlastoa kehitetddn jatkossa siten, etta sieltd olisi
saatavissa my0s alueellista ja paikallista tictoa niin kunta-, maakun-
ta- kuin hyvinvointialuetasolla. Kansallisen tason tieto toimii alueil-
le hyvina referenssing, johon suhteuttaa oman alueen tilannetta.
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LITE 1.

Itlaston indikaattorit ja niiden lahteet.

# Indikaattori Lahde

1 Kasvuympariston turvallisuus

1 Alkoholinkaytto perheessa THL, Sotkanet
2 Fyysista uhkaa kokeneet THL, Sotkanet
3 Fyysinen vakivalta lahisuhteessa THL, Sotkanet
4 Henkinen vakivalta ldhisuhteessa THL, Sotkanet
5 Koulukiusatuksi joutuminen THL, Sotkanet
6 Koulukiusaamisen loppuminen THL, Sotkanet
7 Lapsikuolleisuus THL, Sotkanet
8 Liikennekuolleisuus THL, Sotkanet
9 Rikoksista syyllisiksi epdillyt THL, Sotkanet
10 Seksuaalivakivaltaa kokeneet THL, Sotkanet
11 Tapaturmakuolleisuus THL, Sotkanet
12 Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut THL, Sotkanet

2 Materiaalinen elintaso

13 Ahtaasti asuminen THL, Sotkanet
14 Lapsiperheet, jossa vajaatydllinen jasen Tilastokeskus, Elinolotilasto
15 Lasten kuuluminen pienituloiseen perheeseen THL, Sotkanet
16 Perheen koettu taloudellinen tilanne THL, Sotkanet
17 Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet lapsiperheet THL, Sotkanet
18 Vakavat elintasovajeet lasten perheissa Tilastokeskus, Elinolotilasto

3 Valtion ja kuntien tarjoama suojelu ja tuki

19 Alaikéaisten raskaudenkeskeytykset THL, Sotkanet
20 Alaikaisten synnytykset THL, Sotkanet
21 Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta tayttaneet henkilot THL, Sotkanet
22 Kiireellisesti vuoden aikana sijoitettuna olleet THL, Sotkanet
23 Kodin ulkopuolelle sijoitetut THL, Sotkanet
24 Lasten huostaanotot THL, Sotkanet
25 Lastensuojelun avohuollon asiakkaana olleet lapset THL, Sotkanet
26 Toistuvasti sijoitetut lapset THL, Sotkanet
27 Vaikeus paastd kouluterveydenhoitajan vastaanotolle THL, Sotkanet
28 Varhaiskasvatukseen osallistuminen THL, Sotkanet

4 Perhe, vapaa-aika ja osallisuus

29

Harrastaminen

THL, Sotkanet

30 Keskusteluvaikeudet vanhempien kanssa THL, Sotkanet
31 Laheisen ystavan puuttuminen THL, Sotkanet
32 Yksinhuoltajaperheiden osuus perheista Tilastokeskus

5 Koulu ja oppiminen

33 Ei hakenut peruskoulun paattévuonna yhteishaussa Tilastokeskus
34 Erityisen ja tehostetun tuen oppilaat Tilastokeskus
35 Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulussa THL, Sotkanet
36 Keskeytti tutkintoon johtavan koulutuksen kokonaan Tilastokeskus
37 Koulusta pitdminen THL, Sotkanet
38 Koulun tydilmapiirien ongelmat THL, Sotkanet
39 Opettajat eivat ole kiinnostuneita oppilaan kuulumisista THL, Sotkanet
40 Opettajien ja oppilaiden heikko vuorovaikutus THL, Sotkanet
41 Paljon vaikeuksia lukemisessa, laskemisessa tai kirjoittamisessa THL, Sotkanet
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6 Terveys

42

Ei sy6 koululounasta paivittdin

THL, Sotkanet

43 Elamaan tyytyvaisyys THL, Sotkanet
44 Harrastaa vahan hengastyttavaa likkuntaa THL, Sotkanet
45 Humalajuominen THL, Sotkanet
46 Huumekokeilut THL, Sotkanet
a7 Imevdisyyskuolleisuus THL, Sotkanet
48 Itsemurhakuolleisuus THL, Sotkanet
49 Keskivaikea tai vaikea ahdistuneisuus THL, Sotkanet
50 Sukupuoliyhdynnassa olleet THL, Sotkanet
51 Tupakointi THL, Sotkanet
52 Ylipaino THL, Sotkanet

71

Kasvun tuki aikakauslehti 112022




