Taulukko. Kasvun tuki -tietoldhteessa arvioitujen mielenterveytta edistavien psykososiaalisten menetelmien kokonaisarvio, kohderyhma ja ilmio.
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Vahva dokumentoitu naytto (8 kpl)

Cool kids

Ihmeelliset vuodet - ryhméanhallintamenetelma (TCM) ammattikasvattajille X | x X

lhmeelliset vuodet -vanhemmuusryhmat X | x X | x X X
KiVa Koulu x| x X

MDFT - Monimuotoinen perheterapeuttinen tyoskentely x| x| x X X
ProKoulu-toimintamalli x| x X

TRT - Teaching recovery techniques X | x X

Voimaperheet x| x x| x X X
Yhteensa

Kohtalainen dokumentoitu naytto (12 kpl)

ABC-vanhemmuusryhma

Askeleittain / Pienin askelin x| x X X
Hoivaa ja leiki X X X X

ICDP - Kannustava vuorovaikutus -ohjelma X| x| x| x| x| x X
Ihmeelliset vuodet - PienryhmaDino X | x X

Kids'Skills (Muksuoppi) x| x| x X X X
Nuorten Kompassi X X
Nyyttiryhma X X

Toimiva lapsi & perhe -menetelmat: Lapset puheeksi -keskustelu x| x| x| x| x X

Toimiva lapsi & perhe -menetelmat: Lapset puheeksi -perheinterventio x| x| x| x| x X

Vavu - varhaisen vuorovaikutukset tukeminen perustason tyossa X X | x

VIG x| x| x| x

Yhteensa

Vihiinen dokumentoitu naytto (6 kpl)

ART- Aggression replacement training

Lapset pois eroriidoista (No Kids in the Middle) x| x| x| x| x X X
Kiikku-vauvaperhetyo X x| x X

Pida kiinni ® -hoitojarjestelma X x| x X X X
Sisukas - Sijoitettu lapsi koulussa X X X
Theraplay x| x| x X X

Yhteensa

Ei dokumentoitua vaikuttavuusnayttod’®(2 kpl)

Laheisneuvonpito

Perhekoulu POP x| x x| x X

Yhteensa 1|12f2)1f2]2|fojojojof1]jofo]1f1]0OfoO
Ei riittavaa tutkimusnﬁyttti.‘-ib (6 kpl)

Fhille-ohjelma X X | x X

Toimiva lapsi & perhe -menetelmat: Vertti-ryhmat x| x| x| x| x X

Trappan - Portaat x| x| x X

Vahvuutta vanhemmuuteen X x| x X

Vanhempana vahvemmaksi X | x X X

VOIKUKKIA-vertaistukimenetelma X X

Yhteensd 1| 4| 3[ 2| 3] 5f[ o] of of 1] of 1| 1] 1f 1] o] 1
Yhteensa 81923171721 1 7 1 3 9 4 3 7 4 1 7

?Ei dokumentoitua vaikuttavuusnayttoa, riittdvaa tutkimusnayttoa voi olla.
bVaikuttavuusnéyttbé ei voida arvioida, koska riittdavaa tutkimusndyttoa ei ole’

Lisatietoja arvioinnista ja Kasvun tuesta verkkosivuiltamme.



